Veranstaltungen September 2024

DI, 3.9.
MI, 4.9.

DO, 5.9.
FR, 6.9.

DI, 10.9.
MI, 11.9.

FR, 13.9.

DI, 17.9.

MI, 18.9.

DO, 19.9.
FR, 20.9.

DI, 24.9.

MI, 25.9.

DO, 26.9.

FR, 27.9.

Zeit

9.00 - 10.00
10.15 Abfahrt
Ruackkehr 18.00
10.00 - 10.30
Ab 8.00
14.30 - 15.30
9.00 — 10.00
9.30 - 10.30
14.00 Abfahrt
14.30 — 15.30
9.00-17.00
9.00-10.00
14.00 - 15.00
10.00 - 10.30
Ab 8.00
14.30 — 15.30
8.00 —17.00
9.00 - 10.00
Ab 12.00
14.00 — 15.00
Ab 11.00

14.30 - 15.30

Heimleitung Betagtenheim
Kuche Betagtenheim
Podologin Jessica Krassig
Coiffeuse Barbara Senn

Allfallige Anderungen behalten wir uns vor!

Programm
Fitnesstraining mit Iréne Dorizzi

Seniorenausflug mit der Reformierten Kirchgemeinde
Wartau in den Bregenzer Wald

Andacht mit Christian Hoérler im UG

Coiffeuse Barbara Senn

Lotto spielen mit Annemarie im EG
Fitnesstraining mit Iréne Dorizzi
Hoérgerateservice im UG

Seniorennachmittag im Kirchgemeindehaus Azmoos
Lotto spielen mit Annemarie im EG

Augen Mobil im UG

Fitnesstraining fallt aus!

Singen mit Andreas Kunz an der Gitarre im EG
Andacht mit Richard Burki im UG

Coiffeuse Barbara Senn

Lotto spielen mit Annemarie im EG

Fusspflege Vreni Nef

Fitnesstraining mit Iréne Dorizzi

Podologin Jessica Krassig

Musiknachmittag mit Jakob und Freunden im EG
Wild(er) Mittag. Feine Wildspezialitaten.
Unkostenbeitrag Fr. 20.00. Mit Anmeldung.

Lotto spielen mit Annemarie im EG

081 750 20 90
081 750 20 93
076 813 32 30
081 783 28 66

15.8.2024 bd



